Kombinacia NAC a Cisteného propolisu
- prospektivna studia na 904 pacientoch

Clinical Hospital Center Zemun
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Abstrakt:

Téma: Pouzitie vyzivového dopinku Kombinacia NAC a Cisteného propolisu na
detskej ambulancii

Ciel Uéinok Kombinacie NAC a éisteného propolisu pri lieébe infektov
dychacich ciest

Zistenie: Vyhodna kombinacia NAC a Cisteného propolisu podporuje hojenie
sliznic /afty, soor/ s vybornou expektoraciou

Vysledok: Pri podani na za€iatku respiracného ochorenia zmierriuje jeho priebeh,
urychl'uje lie€enie ,pri dlhodobejSom podavani zvysuje imunitu

Pouzitie: Vhodny podavat’ pri akitnych aj chronickych respiraénych infektoch,
aftéznych aj mykotickych stomatitidach

V lie€be bolo 150 pacientov z ktorych asi 1/4 na kontrolu neprisla, pre 7 bolo
potrebné doordinovat’ ATB

NajcastejSie predpisovana kombinacia NAC a Cisteného propolisu pre

* akutnu nasopharyngitidu

* Bolest’ hrdla

* Kasel

e Palenie v nose nadcha

e Auskutacny nalez v norme

Pacienti ktori prisli na kontrolu udavali podstatne rychlejsSie ustupujucu bolest’
hrdla a prejavov ochorenia. Pri vEasnom podani znizuje potrebu antibiotik.

Moje skusenosti by som zhrnula:
Kombinacia NAC a Cisteného propolisu je u€¢inné pri chronickych aj aktatnych
zapaloch dychacich ciest. Pri lieCbe stomatitid aftéznych,mykotickych.
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